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	2 младшая

группа

«Незабудка»
15 мин
	1. Социальный мир (экология)

9.50-10.05

2. Музыка 

10.15-10.30

 Физическая культура (на улице)
	1.Математическое  развитие
 9.50-10.05

2. Физическое развитие
 15.10-15.25
	1.Изобразительное искусство (аппл// лепка//конструирование)
 9.50- 10.05
2. Музыка 
 10.15-10.30
	1.Речевое развитие
9.50- 10.05
2.Физическая культура.

 15.10-15.25
	1. Изобразительное искусство (аппл///констр) 
 9.50 -10.05
2.Социальный мир 
 10.15-10.30
	Объем  недельной нагрузки:

11 занятий /

2часа 45 минут

	
	Итого в день:
3 занятия/
 45 минут 
	Итого в день:
2 занятия/
 30 минут
	Итого в день:
2 занятия/
  30 минут
	Итого в день:
2 занятия/
 30 минут
	Итого в день:
2 занятия/
 30 минут
	 

	Старшая

группа

«Ромашка»

         25 мин
   
	1 Изобразительное искусство
(рисование)

9.15 -9.40
2   Социальный мир (экология)

9.50-10.15

Физическое развитие (на улице)
	1.Математическое развитие
9.15 - 9.40
2 Физическое развитие  
9.50-10.15
3.  Изобразительное искусство   (лепка)

15.30-15.55  
	 1 Музыка
9.15 -9.40
2 Речевое развитие 
9.50-10.15

	 1 Физическое развитие  
9.15 -9.40
2 Речевое развитие    (грамота)
9.50-10.15

3 Социальный мир

 15.30-15.55
	1.Музыка
9.15-9.40
 2  Изобразительное искусство
(аппл.//констр.) 

9.50 – 10.15
	Объем
недельной                                                    нагрузки:
13 занятий/
5 часов 25 минут

	
	Итого в день:
 3 занятия/75 минут
	Итого в день:
3 занятия/ 75 минут
	Итого в день:
2 занятия/ 50 мин 
	Итого в день:
3 занятия/75мин   
	Итого в день:
 2 занятия/50 минут 
	                                                                 

	Средняя

группа

«Ромашка»

20 мин
	1.Изобразительное искусство (рисование)

 2   Социальный мир (экология)

Физическое развитие(на улице)
	1.Математическое развитие
 2.  Физическое  развитие

 3 Изобразительное искусство (лепка)

	1 . Музыка

 2 Речевое развитие

	1 Физическое развитие  
2 Социальный мир


	1.Музыка
2  Изобразительное искусство
(аппл.//констр.)
	Объем недельной                                                    нагрузки:
12 занятий/
        4 часа

	
	Итого в день:
3 занятия/60 минут 
	 Итого в день:
3 занятия/60 минут 
	Итого в день:
2 занятия/40 мин
	Итого в день:
2 занятия/40 мин
	Итого в день:
2 занятия/40 минут
	

	Подготовительная  группа

«Колокольчик»

 30 мин
	1. Музыка

9.15-9.45

2. Изобразительное  искусство (рисование)

9.55-10.25
3.Физическое развитие (на улице)
 
	1 Физическое
развитие
9.15-9.45  

2 Математическое  развитие
 9.55-10.25
3. Социальный мир (экология)
15.20-15.50  
	 1 Речевое развитие (грамота) 
9.15 -9.45

2 Социальный мир
9.55-10.25
3.Изобразительное  искусство
(аппл./ лепка.)

15.20-15.50
	 1  Речевое развитие
9.15-9-45
2.Физическое
развитие
9.55-10.25

 Ручной труд
15.20-15.50
	 1. Изобразительное  искусство (лепка)

 9.15-9.45
2. Музыка
 9.55-10.25

	 Объем
недельной                                                    нагрузки:

14 занятий \7 часов
  

	
	 Итого в день:
3 занятия/
         90 минут
	Итого в день:
3 занятия/
         90 минут
	Итого в день:
  3 занятия/
    90 минут
	Итого в день:
3 занятия/
         90 минут
	Итого в день:
2 занятия/
    60 минут
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